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REGULAMIN
SPORTOWA LIGA SENIOROW

1. CEL:
- upowszechnienie réznych form rekreacji i sportu dla grupy wiekowej +60
- wylonienie zwycigzcow w klasyfikacji indywidualnej
- integracja srodowiska senioréw

2. ORGANIZATOR:
Osrodek Sportu i Rekreacji w Gorlicach na zlecenie Urzedu Miejskiego w Gorlicach.

3. TERMIN | MIEJSCE:
Liga Senioréw zostanie przeprowadzona na obiektach OSiR w Gorlicach
w nastepujacych terminach:
02.03.2023 r. godz. 9.00 - strzelanie z broni pneumatycznej (hala OSiR)
30.03.2023 r. godz. 9.00 — kregle (Klub 10)
27.04.2023 r. godz. 9.00 — krokiet (stadion OSiR)
25.05.2023 r. godz. 9.00 - boules (stadion OSiR)
22.06.2023 r. godz. 9.00 - ringo (hala OSiR)
20.07.2023 r. godz. 9.00 - szachy/warcaby (hala OSIR)
17.08.2023 r. godz. 9.00 - tenis stotowy (hala gimnastyczna ,Sokét”)
07.09.2023 r. godz. 9.00 — dart (hala OSiR)

4. UCZESTNICY | ZGLOSZENIA
W spartakiadzie mogg uczestniczy¢ Panie i Panowie, ktérzy maja 60 lat i starsi.
Zgtoszenia imienne w dniu zawodéw od godz. 8.30.

5. PUNKTACIA
Organizator prowadzi punktacje oddzielnie dla kobiet i mezczyzn wedtug klucza:

O miejscu decyduje suma punktéw uzyskanych ze wszystkich konkurencji. Do
klasyfikacji koricowej zaliczana bedzie suma punktéw za siedem najlepszych wynikéw
w osmiu konkurencjach. '

W przypadku réwnej ilosci punktéw w klasyfikacji generalnej o zajetym miejscu decydowa¢
beda wyisze miejsca w poszczegdlnych konkurencjach, a jezeli te bedy takie same to
0 wyzszym miejscu decydowaé bedzie wiek ~ im starszy zawodnik/zawodniczka, tym wyzsze
miejsce.



NAGRODY:

Za zajecie miejsca 1-3 w klasyfikacji generalnej kobiet i mezczyzn dyplomy, medale oraz
nagrody finansowe.

I miejsce — 200 zt

Il miejsce — 150 zi

I miejsce — 100 zt

POSTANOWIENIA KONCOWE:

- warunkiem udziatu jest posiadanie wainego orzeczenia lekarskiego o zdolnoéci do
uprawiania sportu lub wiasnoreczne podpisane o$wiadczenie o braku przeciwwskazarh do
uczestnictwa w zawodach.

- zawodnicy powinni by¢ ubezpieczeni w zakresie NW oraz stosowaé sie do zapisow
Regulaminu Sportowej Ligi Senioréw i regulamindw poszczegdlnych dyscyplin
wchodzacych w sktad niniejszej ligi.

- podczas trwania poszczeg6inych konkurencji obowigzuja regulaminy obiektéw, w ktérych sg
one rozgrywane

- zawody rozgrywane beda z zachowaniem obowigzujacych obostrzen

- wpisowe 2 zt od osoby za konkurencje (kregle 5 zi)

- dodatkowych informacji udziela Dziat Organizacji Imprez OSiR Gorlice tel. 605 232 730
lub email dzialsportu@osir.gorlice.pl

- dane osobowe uczestnikéw i zwyciezcéw beda przetwarzane w celach marketingowych.
W zwigzku z powyiszym kaidy uczestnik spartakiady wypetnia o$wiadczenie RODO.
Podanie danych osobowych ma charakter dobrowolny jednak niezbedny do udziatu
w zawodach. Administratorem danych osobowych jest Osrodek Sportu i Rekreacji
w Gorlicach.

- uczestnik udziela zezwolenia na nieodptatne utrwalanie i rozpowszechnienie swojego
wizerunku w  formie audiowizualnej lub zdje¢, utrwalonych w trakcie transmisji
internetowych, telewizyjnych, nagran i fotorelaciji z ligi.
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